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公共读书会的公共性培育*
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1 理论来源

1.1 公共性培育问题的提出

在价值观渐趋多样，甚至在一些利益冲突下

走向失序的今天，社会道德秩序建设、公共精神

重塑很关键[1]37。党的十九大报告明确提出2020

-2035年社会治理目标，即建立共建共治共享的

社会格局，其关键之一在于培育社会主体公共性

与治理意识[2]，以此激发社会的深层活力。

公共性作为公共服务的本质属性，是社会建

设的内容[3]。罗尔斯尝试运用公共性来实现良序

宪政民主体系下社会公民所具有的理性推理能力[4]。

日本内阁发表的《平成16年国民生活白皮书》

指出，要创造新的公共性，它不同于国家、地方

公共团体等官方组织的形式单一的公共性，而是

对福利、城市建设等特定问题感兴趣的人们通过

自发组织活动而创建的、具有多元化特征的公共

性；新的公共性以市民的自发活动为主体[5]。

然而，随着人类总体物质生活水平提高，自

由思想、消费主义等观念深入人心。这种强调个

人权利享受的价值观使人们更加关注个人利益的

实现，降低了社会公众之间的关联度，产生了

“社会个体化”现象[6]。社会的个体化与公共性此

消彼长，在一定时空里呈现出相互背离的局面，

摘 要 公共性是社会建设的重要内容。在全民阅读背景下，文章选取公共读书会这一微场域，以
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Abstract As one of the essential attributes of public service， publicity has always been a key part of social
construction. In the craze of national reading， reading clubs have become a typical micro-field of public
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即个体化进程加速的同时伴随的是公共性的消解[7]。

我国公共生活生态已由全民式转变为群体式

和个体式[8]192-193。尽管国家在规范公共道德秩序

方面做出努力，但道德价值取向已多样化，曾经

全民共享的社会价值体系已经不再具有普遍的约

束力[9]，甚至在一些利益的冲突下会将社会道德

推向失序状态[10]。可以说，对于公共性的培育不

仅重要，而且必要。

1.2 公共性概念来源及研究

公共性的解读呈现多样化态势。政治学将人

定义为公共人而非简单的经济人，强调从政府、

社会组织和社会公众这三方来“构建公共性保障

机制”[11]，袁祖社更侧重作为个体的市民在公共

领域活动中所培养的社群共同意识，认为公共性

表现为“在具有差异性视点的评判下形成一种共

同认识，进而巩固一种维系社群共同体成员之间

共同存在的意识的过程”[12]。管理学中用“公共

组织和公共需求的共同属性”来表述公共性，尹

创军认为公共性有广义和狭义之分，广义的公共

性强调人与人的共在、共处、共建、共享，狭义

的公共性侧重于人在社会公共领域中的活动，完

成“自我身份的确证和意志的表达”，形成具有

共同意识的行为或共同活动方式的相应表达[4]。

经济学中定义的公共性具有非排他性和非竞争

性，而法学中则用公权力的公共属性对其定义。

除按学科划分外，姜晓萍与陈朝兵认为在不

同语境下对公共性也有不同的理解[13]。首先，西

方和我国存在不同的历史文化语境，因而其下公

共性的特有属性也有所差异。西方公共性概念的

起源较早，近现代意义上的“公共”一词源于古

希腊，指“一种所有的成年男子都可以参加的政

治共同体”[14]。美国学者阿伦特认为公共性表现

在政治公共领域，表征着一种共同性和开放性[15]38。

德国社会学家哈贝马斯在阿伦特的基础上进一步

细化，认为公共性分为“行政的公共性”和“市

民的公共性”两种，前者由国家、政府支配，后

者则是作为独立个体的市民为了创造更加美好的

生活，而与其他市民共同创造的崭新世界[16]244。

可以看出，在经历过福利国家时代、新公共管理

运动、新公共服务等社会变迁的西方资本主义社

会，公共性的内涵更强调公共权力、民主参与、

公共利益等。而在我国古代的传统封建社会中，

以君主为代表的统治集团主导了国家一切公共事

务。所谓“家国同构”，家是最小国，国是最大

家。在这样的社会意识形态下，公共的实质还是

私。直到进入近现代的工业社会，私人领域和私

人活动开始增多，并逐渐与公共活动领域发生

分离，二者的界限才开始清楚起来。我国在推

行经济体制与行政体制改革的背景下产生了公共

服务，随之而来的是基本公共服务体系的完善、

服务型政府的建设等[17]，因而我国国情下的公共

性更强调公共事务管理、社会建设、政府职能等

内涵。

本文在定义公共性时，主要参照了袁祖社、

尹创军的相关观点，将公共性培育中的公共性定

义为：一种公共精神及公共价值，表现为公共领

域活动中培育出的共同认知与集体行动意识，潜

移默化中服从一种公共秩序，并最终呈现出一种

整合的力量。

2 善治理论下的读书会剖析

“善治(Good Governance)”理论来源于西

方，即“良好的治理”，十七届五中全会谈到社

会治理理念时在国内首次提出该概念。国内学者

对善治的解读，陈广胜认为，善治可理解为“善

者治理”，即作为治理主体，无论政府组织还是

非政府组织都应具有合法性，努力成为值得公众

信赖的合格治理者[18]102，“治理的本意是服务”，

即为了让公众享有更充分的公共物品而治理，并

由此实现社会公众福利的最大化[18]226。

近年国家大力发展公共文化。十八大提出构

建现代公共文化服务体系，《公共文化服务保障

法》旨在构建现代公共文化服务体系与保障人民

的基本文化权益。在“善治”理论视角与国家大

力发展公共文化服务的背景下，公共读书会作为

社会治理的主体之一，理应在为公民提供更充

分、更广泛的公共服务方面承担责任。

读书会按照其成立目的可分为两种：一种以
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商业营利为目的，有较为稳定的运营模式和收费

标准；另一种则是非营利性质，以知识分享和同

好交流为目的。在非营利性质的读书会中，根据

读书会的发起主体，可分为民间读书会和公共读

书会两类。民间读书会主要由非正式组织或私人

发起，公共读书会则主要由公共图书馆、高校等

公共服务机构发起。以公共图书馆、高校等公共

机构为主体所主办的读书会，正是社会上公共文

化服务的重要构成部分。它应“公共”而生，为

了满足大众对文化知识的需要而存在，代表的是

一种“社会用以调节知识或信息分配，以实现社

会知识或信息保障的制度”[19]，在为社会提供公

共文化服务方面有着重要的使命。再者，公共读

书会的主办主体为公共图书馆、高校等公共服务

机构，这些机构对于公众来说更能代表一种“公

益、公正、平等、公开、自由”[20]的公共精神，

因而有着更广的影响力与更强的号召力。基于上

述原因，本文将研究对象选定为这样一种由公共

图书馆、高校等公共机构所主办的公共读书会。

下文为求简洁，省略读书会前的“公共”二字，

但研究的主体均指公共读书会。

3 读书会公共性培育研究现状

目前国内外还没有关于读书会对公共性培育

的系统性研究，但读书会对公共性培育的作用

已逐渐被人们认识。在美国图书馆协会为“One

Book，One Community”活动编写的阅读社区

建设指导手册中，提及共建一个公共读书会可以

“促进整个社区的统一精神与凝聚力培养”；指导

手册中作为案例出现的其他公共读书会也有类似

的表述。在我国，王杨提出将读书会作为一个微

场域来研究个体化背景下公共性的培育，并具体

从读书会的运作过程，以及读书会“作为一个共

同体”在潜移默化中铸就成员的共同记忆这两个

方面，提炼了读书会有助于公共性培育并可能复

制到其他微场域的一些措施[7]。本文在前人研究

基础上，充分肯定公共读书会在公共性培育方

面的作用，并希望在中美读书会更广泛的案例

中，提炼出更多可能有助于培育公共性的措施。

4 研究方法与设计

4.1 研究方法

本文主要采取多案例研究的方法进行调查。

案例研究法以个人、小群体或某个事件为研究对

象，在系统收集资料后，对研究对象进行深入且

具体的描述，可以较为全面地考察对象的复杂

性，从现象中挖掘规律，帮助研究者得出科学合

理的结论。本文目的是深入挖掘读书会在培育公

共性方面有哪些具体措施，因此选取了多个不同

特点的读书会进行多案例研究分析，希望它们可

以相互补充。在控制了一些条件(如选取公共读书

会而非民营读书会，使读书会的主办方具有相似

规模与影响力)的情况下，选取国别不同、主办方

不同、发展时间不同的5个读书会。

4.2 研究体系来源

公共性培育作为一个动态的过程，需要读书

会和社会公众的共同参与。贾英健[21]认为，对公

众的公共性培育蕴含3个方面：一是对公共意识

的培养，是指人在与其他主体的整体性联系中所

形成的彼此之间的共同联系，以及在这种共同联

系基础之上所确立的共同的规则，体现为人们在

对共同规则具有内在认同的基础上产生的自我约

束行为。二是一种公共关怀的态度，即每个主体

在自己的活动中可以超越个体的私人性局限，将

关注对象“指向自身以外的与他人共存的世界”。

三是公共参与行为的普遍化，是指每一个人都通

过积极参与公共生活，自主地参与公共事务的管

理，来确保公共价值目标的实现。

前文将公共性定义为最终可以呈现出一种整

合力量的公共精神及公共价值，戚万学认为公共

精神是对公共性的深刻表达[22]。因此，考察读书

会对公共性的培育，在某种程度上可以理解为考

察读书会对成员公共意识的塑造与培养。刘鑫

淼[1]26-27也对公共性及公共精神的培养提出了自己

的观点，认为除了要培养参与精神、关怀精神，

还要注重公民独立的主体精神的培育；这种主体

精神主要表现为自我意识和理性精神，可以以全

局、整体和长远的眼光来认识和处理问题，在某

48

Wu
高亮



◎2020年第 1期◎

阅读推广：从个体关照到社会关照

种程度上表现为“依据公共利益的原则规范自己

行为和选择的道德意志”[1]34。

本文归纳上述公共性、公共性培育、公共精

神等方面的观点，从独立的主体精神、自觉的公

共意识、积极的公共参与和主动的公共关怀4个

要素提出读书会公共性培育研究体系(见表1)。

表1 读书会公共性培育研究体系

研究要素
独立的
主体精神
自觉的公共意识
积极的公共参与

主动的公共关怀

自我意识
理性精神

具体描述
在社会关系、人与人的活动中所体现出的人的主体意识与个性意识。
超越个体或者个别的私人利益，“依据公共利益的原则规范自己行为和选择的道德意志能力”。
人们“在对共同规则具有内在认同的基础上产生的自我约束行为”。
人们通过自发自愿的行为，以组织或个人的方式参与公共事务。
对周遭人、事、物的关注与感知，更重要的是一种对公共利益、公共价值、公共秩序等的自
觉关注与维护。

参考来源

刘鑫淼[1]26-27 ，33-35

蔡英健[21]

4.3 研究体系各要素的解释与说明

独立的主体精神包括自我意识与理性精神[1]27。

自我意识不仅仅是对于个体的概念而言，更是在

社会关系、人与人的活动中所体现出的人的主体

意识与个性意识；理性精神是指可以超越个体或

者个别的私人利益，“依据公共利益的原则规范

自己行为和选择的道德意志能力”[1]34，体现真诚、

合作、公平、正义的道德原则。自觉的公共意识

是指“人在与其他主体产生共同联系的情况下对

所确立的共同规则的遵守，在对共同规则具有内

在认同的基础上产生的自我约束行为”[21]。它并不

排除个体对自己个人利益的追求，因为每一个人

都是作为独立个体自主参与到其中的，而是指那

些独立自由的个体超越私人性而追求一种整体感

的情况。积极的公共参与是指公民们通过自发自

愿的行为，以组织或个人的方式参与公共事务，

而这种参与行为本身就是公民活动的意义所在。

密尔强调：“任何参加，即使是参加最小的公共

事务也是有益的”[23]21-22。主动的公共关怀是指

“对周遭人、事、物的关注与感知”[21]，它不一定

限于人际间的交往，更重要的是一种对公共利

益、公共价值等的自觉关注与维护，以追求公共

秩序的和谐作为其重要的价值指向，如自觉关心

公共生活秩序、维护公共空间的纯洁、对公共价

值和公共利益表现出积极的赞赏。

5 读书会公共性培育案例分析

5.1 代表性读书会的选取及研究方法

本文选取5个较具代表性的中美读书会进行

分析，分别是美国的西雅图市公立图书馆读书会

(以下简称“西雅图图书馆读书会”)、明尼苏达

大学读书会，中国的利群读书会、天香读书会和

“深读”读书沙龙。5个读书会都代表了社会公共

文化服务的发展力量，同时各有特色。西雅图图

书馆读书会由美国西雅图市公立图书馆成立，历

史较久，发展完善。早在21世纪初，西雅图市公

立图书馆就举办过400多场主题各异的读书会[24]，

发展至今已策划过多项面向成人、青少年、儿

童、家庭和弱视人群、听障人群等的活动，还开

办过中文读书会和西班牙语读书会。明尼苏达大

学读书会成立于2017年，是一个主要由明尼苏

达大学本科生组成、向全体社会公众开放的读书

会。利群读书会最早由华中师范大学吴理财教授

在2004年创办，是一个挂靠于华中师范大学下，

面向社会公众开放的公益性读书会，笃行“读书

利群”精神，即学在利群、利在人群。据利群读

书会官网资料显示，“2014年，利群读书会被评

选为湖北省‘十佳青年书香号’；2017年被评为

全国高校‘阅读推广’优秀社团”[25]。天香读书会

于2013年4月由苏州图书馆成立，设有“书苑天

香”读书小组；读书会的活动能吸引社会各个年

龄段的读者参与，“老中青”的差异化也为讨论

带来了很多碰撞的火花。深圳“深读”读书沙龙

始于2013年，由深圳图书馆联合民间阅读组织

深圳读书会共同组织成立。

本研究采用网站调查方式来获取资料，利用

内容分析法对获取的数据作定性和定量分析。在

确定了5个读书会的官方网站或图书馆主页后，

笔者主要通过两种检索方式获取相关信息：一是

浏览网站的“EVENTS”“馆内动态”“读书活动”
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等相关专区，有关图书馆或读书会的重大事件、

日常安排等都在其中得以呈现，且多数图书馆的

主页中都会设置日历功能，方便访客检索与识别

不同的阅读推广活动；二是借助图书馆网站事件

搜索功能，以“读书会”“读书”等为关键词进

行搜索，获取相关资料。

5.2 独立的主体精神

5.2.1 自我意识

自我意识是人们在社会关系、人际交流中所

体现出的主体意识与个性意识，它和与人交流、

与人沟通有着密不可分的关系。因而，想要考察

读书会培养成员自我意识的措施，可以从考察读

书会是否提供交流与表达的空间来入手。

结合案例来说，读书会的(活动)形式大致可

分为两类：一类往往有较权威或影响力的嘉宾，

如原书作者、相关领域学者等，类似于“授课”

的模式，侧重嘉宾们的分享，虽然也会有交流提

问环节，但往往碍于人数众多与时间限制，并未

给每位参与者充分的讨论空间；另一类则强调读

者的充分交流，成员作为平等的沟通者，可以畅

所欲言，互相交流看法与观点。“深读”读书沙

龙以第一类活动为主，每一期都会邀请嘉宾做分

享；在此情境中，读者更多是充当“输入”而非

“输出”的角色，并没有太多的表达空间。而西

雅图图书馆读书会、明尼苏达大学读书会、利群

读书会和天香读书会都以第二类读书会活动为

主，大部分时间进行成员之间的交流与分享，并

将其视为重要的环节[26]。比如，天香读书会网站

的某一期新闻稿中多次出现“热烈的讨论声”

“交流中擦出火花”“得到强烈共鸣”等词语，以

及成员具体讨论的书籍内容，足见读书会现场气

氛的热烈。充分的讨论空间增加了成员自我表达

的机会，并在相互沟通、相互分享中听取他人的

观点，升华自己的观点，在验证自我、成就自

我、超越自我中一点一滴地提升自我意识。

除了提供讨论空间外，有的读书会还会在活

动(现场)“之外”的地方为成员提供一定的表达

场所。利群读书会有自己的“悦读论坛”，成员

们可在论坛上进行一些专题研究与探讨，还可上

传自己的学习资料与成果；利群读书会还有自己

的公众号和qq群，在读书会之“外”的地方为

成员提供了相互交流的场所。深圳图书馆于

2014年创办内部交流刊物《行走南书房》，每年

发行3期，以“沟通馆员读者、鼓励分享交流”

为创刊宗旨，内容以书评和经典书目的节选与推

荐为主。虽则并不是专为“深读”读书沙龙发行

的刊物，但成员们可通过这一刊物进行交流学习

与积极投稿，将其作为一种交流与表达的途径，

并在这之中培养自我意识。

5.2.2 理性精神

理性精神是指一种可以超越个体私人利益，

依据公共利益的原则来规范自己行为和选择的

道德意志能力。其培育不在一朝一夕，而需要

在一种环境或氛围中进行潜移默化的塑造。

1998年西雅图通过“全民图书馆(Libraries

for All)”法案，并在随后十几年间相继建立各个

分馆，使得读书会活动分布在城市大大小小的角

落。西雅图图书馆读书会的活动渗透到公众生活

的方方面面，让参与读书会的人、还未参与读书

会的人，都感受到这样一种“全民阅读”的公共

精神，从而形成了一种相似的共同意识与公共价

值。明尼苏达大学读书会在共读书籍的选取上做

了一定的引导，希望通过特定主题书籍的阅读来

引发成员们的相关思考。比如，其2018年4月

选取《黑暗中的星光》(The Hate You Give)，故

事取材于真实事件，聚焦于美国的种族矛盾与阶

级冲突；成员们在共读与讨论中对书中提到的

“以牙还牙”的暴力参与者立场进行批判性思考，

探讨了诸如“破窗理论”等知识点，进一步对当

前的社会现状做出了反思。天香读书会鼓励各年

龄段人群前来参与，无形中形成了一种“求知不

分年龄”“活到老学到老”的文化氛围，既是对

青年人的激励，也为老年人的闲暇生活提供了新

的可能性。2019年8月下旬，苏州图书馆特别设

立“庆祝新中国成立70周年图书专架”，天香读

书会也推出相应的活动预告，将在这一专题下开

展系列读书活动，(成员们将)共读诸如《苦难辉

煌》《浴血荣光》之类生动回顾新中国曲折诞生

过程的历史巨著，以及《重读抗战家书》等宣扬

传统文化和优良家风家训的书籍，希望借此弘扬
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主流价值观，引导高品质阅读，营造喜迎新中国

成立70周年的浓厚书香氛围。

读书会营造其特有的文化氛围，并在阅读选

择、讨论交流上对成员做出引导，尤其是在共读

书籍上选取诸如爱国、民族命运、优良传统文化

传承等有关的主题书籍，有利于成员理性精神的

培养。读书会在阅读作品与讨论主题上做出方向

性指引，营造优良的文化氛围；处在同一氛围中

的成员更容易对这种公共文化内涵产生认同，在

不知不觉中形成相似的公共价值取向；而这样

一群价值取向相似的人，也更愿意以公共利益的

原则来规范其行为与选择，遵循一种真诚、合

作、公平、正义的理性精神，并逐渐在社会上辐

射到更多人，为社会提供一种越来越广的内部凝

聚力。

5.3 自觉的公共意识

自觉的公共意识主要指人们“在对共同规则

具有内在认同的基础上产生的自我约束行为”[21]，

任何能对成员形成约束力的行为措施或规章制

度，都有助于自觉的公共意识的培养。选取的读

书会中大多都在官网上提及它们希望达到的目

标。西雅图图书馆读书会在官网上写到，“希望

为公众提供更广泛的阅读服务”[24]。利群读书会

同样在官网上有相应的说明，明确表达了希望

“读书利群，利在人群”的愿景。天香读书会没

有关于其目标与宗旨的明确阐述，但在第一次读

书会活动后的记录上写到，希望可以让更多读者

“与书为伴，与经典为友，和读友探讨、交流”。

这些读书会通过设定阅读社区统一的目标，使这

个目标成为了成员潜移默化中需要遵守的行为准

则，对成员起到了一定的约束作用。

有些读书会还在每次活动中对成员提出“无

形的”要求。西雅图图书馆读书会在活动举行

前，会在官网上分享书籍的相关介绍，提供相关

资料的链接，带动参与成员为共读提前做好准

备、投入更多时间与精力；此外，还会在活动预

告中大致阐述本次讨论的主要话题，对讨论方向

做出适当引导。“深读”读书沙龙会在“@深圳图

书馆”官方微博中对下一次读书会做预告时，不

定期提供相关知识背景或延伸阅读，供成员作大

致了解。这些为成员们准备阅读材料、制定活动

指南等措施，对成员在意识与行为上提出了一定

要求，督促成员服从一种隐形的公共准则，如希

望成员提前了解书籍的背景信息、掌握相关的延

伸知识等，无形中促进了成员公共意识的培养。

5.4 积极的公共参与

公共参与精神指公民通过自发自愿的行为，

以组织或个人的方式参与公共事务。案例中的读

书会采取不同的措施来加强自身的建设，以此希

望提升成员的公共参与度。

活动频率方面，西雅图图书馆读书会基本每

周会有至少1次“午间读书会”或“晚间读书

会”，还会不定期举行特定主题的读书会。明尼

苏达大学读书会自成立以来，一直以固定的每月

1次的频率举办(活动)。利群读书会和“深读”读

书沙龙的活动频率也较为稳定，前者每月举行

1~2次，后者每月2~3次，且都持续了1年以上。

活动场所方面，西雅图图书馆读书会的活

动往往会在总馆或分馆中的任意一处举行；其

他几个读书会各有稳定的活动场所。明尼苏达

大学读书会和利群读书会在大学会议室或教室

开展活动，天香读书会以馆内“天香小筑”为

活动场所，“深读”读书沙龙则在深圳图书馆专

为阅读推广而设立的“南书房”中举行。

由于本文没有得到有关读书会成员参与度、

上座率等具体数据，因此并不能完全证实稳定的

举行频率、便捷或固定的活动场所一定会提高成

员们的参与度。本研究只能做出推测：稳定、规

律、持续的活动频率，反映出读书会组织机构对

其的重视程度与执行能力；在此基础上，更高的

举行频率为成员公共参与精神的培养提供了有利

的客观条件，让成员们有更多的机会参与读书会

的公共活动；而便捷、舒适的活动场所也会无形

中提高成员们的愉悦度与认可度，从而使读者参

与活动的几率大大提高。

为成员提供便利的公共服务也有助于培养成

员的公共参与精神。西雅图图书馆和苏州图书馆

在各自的城市内都有数十处分馆，它们的读书会

活动在这些场馆中均有分布，成员可以根据个人

实际情况选择适合的场所来参加活动。在读书会
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的举办信息获取方面，西雅图图书馆读书会、明

尼苏达大学读书会和利群读书会都有专门的网

址，成员可以轻松找到近期的读书会活动，以及

具体的时间、地点、主题等。明尼苏达大学读书

会还提供邮件订阅服务，成员通过免费的邮件订

阅可以第一时间获取下一次读书会活动的相关信

息。“深读”读书沙龙则会在“@深圳图书馆”的

官方微博上提前预告下一次读书会活动的时间、

地点与主题。读书会公共服务便利的可得性，使

成员们有了参与公共活动的有利外部条件，从而

更有可能积极地参与读书会活动。

5.5 主动的公共关怀

公共关怀精神并不限于人际间的交往，更重

要的是对周围事物的关注与感知，超越个体私人

性的局限。案例中的几个读书会都有培育公共关

怀精神的具体措施。

利群读书会和天香读书会都在官网上对已结

束的活动做了记录与回顾，且图文兼备：不仅有

专门的新闻稿来记录活动的现场情况，同时留下

丰富的照片资料进行补充。通过记录与总结，读

书会的活动借由一种介质的形式留存下来，供成

员们回味与反思，使成员的注意力不只是局限于

自身，而是从第三者的视角来看待活动中的人、

事、物，更多地关注自身以外发生的事情。

读书会为公众提供均衡的公共服务，也是

有助于公共关怀精神培养的措施。西雅图图书馆

读书会主页上写着：“Everyone is welcome”，

不仅面对其成员，同时也充分考虑到残障人士的

服务可获得性；读书会定期举办面向弱视人群、

听障人群等社会弱势群体的活动，尽可能使每位

公民都可以享受到公共文化服务。天香读书会在

2019年5月的“全国助残日”也展开面向视障读

者的系列主题活动，邀请盲人朋友走进图书馆，

在阅读中感受和体验文化苏州的魅力。公共服务

理应面向全体社会公众，公众在服务中享有同等

的机会与权利。这种考虑到社会各个群体，尤

其是少数群体的行为，增加了读书会成员对身

边弱势人群的了解与关注，使成员对这一公共

价值和公共利益的实现表现出认同与赞赏。

6 结论

由公共图书馆、高校主办的读书会在为社会

提供公共文化服务的同时，也通过读书会活动的

各类措施，在潜移默化中培育了成员的公共性；

读书会活动的参与往往都出于成员的自愿、自

主，因而在这之中所培育出的公共性更容易内化

于心，得到成员内心的认同。现有的许多读书会

已经在公共性培育方面作出了贡献，本文通过对

选取的5个读书会进行案例研究，从独立的主体

精神、自觉的公共意识、积极的公共参与和主动

的公共关怀4个方面，挖掘并总结了它们一些有

助于公共性培育的具体措施(见表2)。

在培养独立的主体精神方面，读书会尽可能

为成员提供充分的讨论空间，并在读书会“之

外”的地方为成员提供表达场所，使成员在群体

的交流与互动中提高自我意识；此外，读书会还

可以尽量营造一种自身特有的文化氛围，使成员

形成相似公共价值取向的同时，促进其理性精神

的培养。在培养自觉的公共意识方面，读书会可

以通过设定阅读社区的统一目标，提前制定活动

指南、制作阅读指导手册的方式，为成员提供无

形中需要遵守的行为准则。在培养积极的公共参

与方面，读书会可以通过保持稳定、持续的活动

频率，提供合适的活动场所和便利的公共服务

来提高成员的参与度，也使成员的公共参与更

有质量。在培养主动的公共关怀方面，读书会可

以通过对活动进行记录总结和提供尽可能均衡的

表2 读书会公共性培育具体措施

研究要素

独立的
主体精神

自觉的公共意识

积极的公共参与

主动的公共关怀

自我意识

理性精神

培育措施
在读书会上为成员提供充分的讨论空间。
在读书会外为成员提供表达的空间，如
论坛、刊物、线上社群。
读书会营造其特有的文化氛围。
读书会设定阅读社区的统一目标。
读书会提前准备相关阅读材料、制定活
动指南等。
读书会保持较为规律、持续的活动频率。
读书会有合适的活动场所。
读书会提供便利的公共服务。
读书会对活动进行记录与回顾。
读书会提供均衡的公共服务。
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公共服务的方式，提高成员对自己之外的其他读书

会事物的关注度与感知度，提升成员对读书会公

共价值与公共利益实现的认同度。

7 结语

公共读书会在公共性培育方面具有独特的价

值与贡献。图书馆作为公共读书会的主要依托主

体之一，既是社会公共文化服务体系的重要构成

部分，为满足大众的文化知识需求而存在；又是

一种公共精神与公共价值的典型代表，对于公共

性的培育有着不可或缺的作用。我们应继续深挖

公共读书会这一价值，考察其有助于公共性培育

的更多措施，以进一步提升读书会的公共文化服

务，使这一公共文化服务形式得到更广泛的普

及。要特别说明的是，本文的公共性培育措施研

究框架来自于公共读书会，是否也同样适用于民

间读书会还有待研究。

参考文献

[1] 刘鑫淼 . 当代中国公共精神的培育研究[M]. 北京：人

民出版社，2010.
[2] 江必新，王红霞 . 论现代社会治理格局——共建共治

共享的意蕴、基础与关键[J]. 法学杂志，2019（2）：

52-60，140.
[3] Stirton，L，Lodge，M. Transparency Mechanisms：

Building Publicness into Public Services[J]. Journal of
Law and Society，2001，28（4）： 471-489.

[4] 尹创军 . 社会公共性问题研究[D]. 兰州：西北师范大

学，2016.
[5] 李国庆，戴秋娟 . 日本社会公共性建设镜鉴[J]. 人民

论坛，2014（11）：19-23.
[6] 阎云翔，郎帅 . 当代中国的道德转型[J]. 中国战略报

告，2016（1）：38-63.
[7] 王杨 . 个体化背景下社会公共性培育的微场域——基

于利群读书会的观察研究[J]. 人民论坛，2015（21）：

156-158.
[8] 刘小枫 . 现代性社会理论绪论[M]. 上海：上海三联书

店，1998.
[9] Haque，M S. The Diminishing Publicness of Public

Service under the Current Mode of Governance[J].
Public Administration Review，2001，61（1）： 65-
82.

[10] 汪晖 . 当代中国的思想状况与现代性问题[J]. 文艺争

鸣，1998（6）：6-21.
[11] 苗红培 . 公共性：政府向社会组织购买公共服务的逻

辑起点与价值追求[J]. 行政科学论坛，2018 （3）：

34-39.
[12] 袁祖社 . “公共性”的价值信念及其文化理想[J]. 中

国人民大学学报，2007（1）：78-84.
[13] 姜晓萍，陈朝兵 . 公共服务的理论认知与中国语

境[J]. 政治学研究，2018（6）：2-15，126.
[14] 石德华 . 对当代中国社会公共性理念的反思——立足

于构建“和谐社会”的人文价值诉求[J]. 延边大学学

报，2009（3）：95-100.
[15] 汉娜·阿伦特 . 人的条件[M]. 竺乾威，等，译 . 上海：

上海人民出版社，1999.
[16] 哈贝马斯 . 公共领域的结构转型[M]. 曹卫东，王晓

珏，刘北城，等，译 . 上海：学林出版社，2002.
[17] 茶志强 . 重庆市向社会力量购买公共文化演出服务政

策执行研究[D]. 重庆：西南大学，2018.
[18] 陈广胜 . 走向善治 [M]. 杭州：浙江大学出版社，

2007.
[19] 郭海明 . 公共服务体系下的图书馆服务的“公共性”

解读[J]. 图书馆建设，2008（10）：22-26.
[20] 倪代川 . 论图书馆公共性[J]. 情报理论与实践，2014

（5）：32-36，45.
[21] 贾英健 . 公共性、公共价值与公共精神的培育[C]//

中国伦理学会，首都精神文明建设委员会办公室 .
“迎奥运、讲文明、树新风”——公共文明论坛文

集 . 北京：中国伦理学会，2007：217-225.
[22] 戚万学 . 论公共精神的培育 [J]. 教育研究，2017

（11）：28-32.
[23] J. S. 密尔 . 代议制政府[M]. 汪瑄，译 . 北京：商务印

书馆，1984.
[24] The Seattle Public Library. Book Groups. Join us for

book discussions at your Library[EB/OL]. [2019-04-
10]. https：//www. spl. org/programs-and-services/
authors-and-books/book-groups.

[25] 利群读书会 . 学在利群，利在人群[EB/OL]. [2019-
04-10]. http：//www. liqun1920. com/ index. php/
cms/index. html.

[26] 向剑勤 . 美国公共图书馆读书会工具包服务[J]. 图书

馆论坛，2016，36（6）：149-157.

作者简介 任缘（通信作者，864475510@qq. com），四

川大学公共管理学院本科生；李桂华，四川

大学公共管理学院教授、博士生导师。

收稿日期 2019-06-30
（责任编辑：何燕；英文编辑：郑锦怀）

53


